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LE LIVRE 
 
A comme Arisi ; B comme Badam ; C comme Cheppankizhangu… La cuisine a son 
abécédaire et, comme les sentiments, son alchimie. Ne croyant pas à l’amour, Leema est 
heureuse en mariage, même si, comme dit Komathi, sa cuisinière depuis plus de trente ans, 
son mari et elle sont comme des arisi appalam, des galettes de riz parfaites en apparence mais 
totalement insipides ! 
Aussi, quand Shoola Pani, superstar du cinéma indien, fait irruption dans le décor idyllique 
des collines Anamalai, où Leema se partage entre sa plantation de thé et ses chambres d’hôtes, 
c’est comme si un grain de sel lui révélait le goût et les multiples états de la passion… 
 
Anita Nair, l’auteur du célèbre Compartiment pour dames, renoue avec sa veine intime dans 
un roman plein de tendresse et de justesse sur deux femmes à la croisée des chemins.  
 
 
L’AUTEUR 
 
Anita Nair vit à Bangalore. Depuis son premier succès, Compartiment pour dames, traduit en 
29 langues, Anita Nair s’est imposée comme un des auteurs phares de la littérature indienne. 
Elle a déjà publié chez Albin Michel Quand viennent les cyclones, L’Inconnue de Bangalore 
et Dans les jardins du Malabar.  
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