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LE LIVRE  
 
« Tu enfanteras dans la douleur », « Si l’on te gifle sur la joue droite… », « Aux humains c’est 
impossible, mais à Dieu tout est possible », « Ils seront jetés dans les ténèbres extérieures, là où 
sont les pleurs et les grincements de dents », « Ce que Dieu a uni (par le mariage), que l’humain 
ne le sépare pas » … Nous avons tous en tête ces phrases incompréhensibles ou révoltantes qui 
retiennent beaucoup d’entre nous d’aller vers la Bible et les évangiles, alors même que nous 
aurions souhaité nous ressourcer dans une spiritualité structurante. 
 
Plutôt que d’expurger la Bible de ces passages, Lytta Basset choisit d’affronter une à une les 
difficultés : avec son savoir d’exégète et sa longue expérience en accompagnement spirituel, 
elle les décrypte en déconstruisant les traductions fautives, les interprétations moralisantes ou 
dogmatiques. Alors le Livre tout entier peut devenir une « parole de feu » à la fois éclairante et 
bienfaisante. 
 
 
L’AUTEURE 
 
Lytta Basset, philosophe et théologienne, a publié de nombreux essais aux éditions Albin 
Michel comme La joie imprenable, Oser la bienveillance, Faire face à la perversion, Cet Au-
delà qui nous fait signe… 
 
 
 

Frédérique Pons  01 42 79 10 93 / 10 02 
frederique.pons@albin-michel.fr 

 
 


