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PREMIER ROMAN 

 
 
 
LE LIVRE 
 
« Sois polie sois jolie, ne ris pas trop fort juste un peu, tiens-toi bien, ne bois pas trop mais un 
peu quand même, cache-toi pour manger c’est ramadan. Démaquille-toi pour avoir l’air pâle, 
attends montre ? Mais tu ressembles à rien, maquille-toi. Fais voir tes belles jambes baisse les 
stores, fais comme si tu étais pieuse comme si tu aimais faire l’amour. Comme si tu n’étais pas 
toi. »  
 
Écartelée entre des dictats contradictoires visant à faire d’elle « une bonne Marocaine » 
et « une vraie Parisienne », une jeune femme se débat et lutte pour sa liberté. Un premier 
roman coup de poing. 
 

 
L’AUTEURE 
 
Dounia Hadni est née en 1989 au Maroc. À 18 ans, elle quitte Rabat pour Paris et intègre une 
classe préparatoire littéraire puis une école de journalisme. En 2016, elle rejoint la rédaction de 
Libération en tant que journaliste au service web. Depuis 2021, elle se consacre entièrement à 
l’écriture. La Hchouma est son premier roman. 
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