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LE LIVRE, L’AUTEURE 
 

Seize années durant, Angela Merkel a assumé la responsabilité d’un pays, l’Allemagne ; son 
action et son attitude ont marqué de leur empreinte la politique allemande, européenne et 
internationale. Dans ses Mémoires, elle revient pour la première fois sur sa vie en RDA 
jusqu’en 1990 puis dans l’Allemagne réunifiée. Comment elle, une femme venue de l’Est, est-
elle arrivée à la tête de la CDU avant de devenir la première chancelière de l’Allemagne 
unifiée, l’une des premières puissances occidentales ? Qu’est-ce qui l’a guidée ? 
 
Angela Merkel évoque son quotidien en tant que chancelière mais aussi les jours et les nuits 
de tension au cours desquels elle a pris, à Berlin, à Bruxelles et ailleurs, des décisions 
cruciales. Elle esquisse les lignes de l’évolution actuelle et à venir en matière de coopération 
internationale et raconte, en toute franchise, la pression que subissent femmes et hommes 
politiques lorsqu’il s’agit de trouver des solutions à des problèmes complexes dans un monde 
globalisé. Elle nous emmène dans les coulisses de la politique internationale et montre 
l’importance que peuvent avoir les discussions personnelles mais aussi les limites auxquelles 
on se heurte. 
 
Réflexion sur les conditions d’exercice de l’action politique à une époque où la confrontation 
a remplacé le dialogue, les Mémoires d’Angela Merkel offrent un aperçu exceptionnel sur le 
pouvoir vécu de l’intérieur – et un plaidoyer résolu en faveur de la liberté. 
 
Angela Merkel, chancelière de la République fédérale d’Allemagne de 2005 à 2021, a été la 
première femme à occuper la fonction suprême du pays. Née en 1954 à Hambourg, elle a 
grandi en RDA où elle a étudié la physique et passé son doctorat. En 1990, elle a été élue au 
Bundestag. De 1991 à 1994, elle a été ministre fédérale des Femmes et de la Jeunesse ; de 
1994 à 1998, ministre fédérale de l’Environnement, de la Protection de la Nature et de la 
Sécurité nucléaire. Elle a présidé de 2000 à 2018 l’Union chrétienne-démocrate d’Allemagne 
(CDU). En 2021, elle a mis fin à sa carrière politique active.  
 
Beate Baumann fut pendant de longues années la conseillère politique d’Angela Merkel. 
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